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Пояснительная записка.
   На протяжении всей истории человечества декоративно-прикладное искусство было неотъемлемой частью национальной культуры. Народное искусство сохраняет традиции преемственности поколений, влияет на формирование художественных вкусов. Основу искусства составляет творческий ручной труд мастера.    

  Ручное вязание – один из старинных и интересных видов декоративно- прикладного искусства, возраст которого около 5 тысячелетий. Основы его заложили кочевники – бедуины.

  Попав в Европу, искусство оставалось поначалу привилегией мужчин. Благородные рыцари, вернувшись с турнира и сняв латы, не считали зазорным проводить зимние вечера в своих замках за вязанием. С 13-го века во Франции вязание становится доходным занятием. Стать  вязальщиком было совсем не просто. Учеников набирали из наиболее смышленых мальчиков, которые 6 лет постигали секреты будущей профессии.  

   Ручное вязание стало весьма популярным. Трикотажные вещи ручной работы декоративны, самобытны и порой не уступают в красоте и изяществе машинному трикотажу.     Этот вид декоративно- прикладного творчества характеризуется изяществом, красотой и возможностью изготовить разнообразные изделия: салфетки, скатерти, шторы, одежду и элементы ее украшения.

   Благодаря   возможности применения разнообразных ниток и выполнения изысканных моделей вязание крючком стало любимым занятием многих. Научиться вязать крючком проще, чем спицами. 
   Бисероплетение известно с глубокой древности как вид художественных ремесел. Бисерное рукоделие, как и любой вид художественного творчества, постоянно развивается. Появляются более совершенные и сложные приемы изготовления изделий из бисера, новые оригинальные изделия.

  Бисер – материал древний и вечно юный. В отличие от живописи, вышивки, тканых изделий он не теряет чистоту и звучности цвета с течением времени. Он доносит отголосок бытия наших далеких предков, их вкусы и художественные пристрастия.

   Триумфальное шествие декоративных лент по Европе началось только с XIV века. Король Франции Людовик XIV пригласил в Лион искусных венецианских ткачей, чтобы те обучили местных мастеров искусству ткать шёлковые ткани, но хитроумные итальянцы привезли лионским ткачам только станки для изготовления шёлковых лент. С этого момента французские дворяне стали отделывать свои камзолы и плащи парчовыми и золотыми лентами, позументами и галунами, причём, больше всего в этом усердствовали не дамы, а... мужчины. При дворе Людовика XIV лентами, расшитыми жемчугом и драгоценностями, стали украшать абсолютно все предметы туалета - от обуви до панталон. А следующий французский монарх, Людовик XV, уже сам с огромным удовольствием расшивал лентами кошельки и платки, которые затем дарил своим фавориткам. До начала XVIII века искусство вышивки лентами было привилегией знатных особ.
   Программа имеет интегративную направленность. В ней соединяются такие виды искусства и образовательные предметы  как изобразительное искусство, народное  декоративно – прикладное искусство, история, краеведение, семейная этика, психология, математика, биология, физика, химия. Благодаря интегративности, она создает оптимальную систему и для практического художественно – эстетического воспитания, формирующего нравственные идеалы и духовные потребности ребенка, развивая его творческий потенциал. Детское творчество переливается всеми радужными красками, раскрывая все новые и новые грани красоты. Если же способность у ребенка будет замечена взрослыми вовремя, осознана и утверждена, то она никогда не покинет его, а будет обогащаться, развиваться с возрастом, проявляясь в любой практической деятельности. Знакомство с общими чертами народного искусства способствует решению трудных педагогических задач в области эстетического воспитания.
        В основу данной программы  заложено духовно – нравственное и художественно – эстетическое воспитание школьника через знакомство с историей возникновения вязания крючком, бисероплетения и вышивки лентами. Программа, являясь прикладной, носит практика - ориентированный характер, направлена на овладение обучающимися основными приемами и техникой вязания крючком, бисероплетения и вышивки лентами.  

       Программа предоставляет возможность педагогу осуществлять индивидуальный подход к каждому обучающемуся, раскрывать его личностные задатки, прививать любовь к народному творчеству, развивать художественно – эстетический вкус. В ходе кружковой работы учащиеся знакомятся с основами дизайна, углубляют знания по конструированию и моделированию. У них развивается. Дети учатся экономно расходовать используемый в работе материал, развивают художественный вкус, формируют профессиональные навыки, “культуру творческой личности”. Формирование “культуры творческой личности” предполагает развитие в ребенке природных задатков, творческого потенциала, специальных способностей. У учащихся начальных классов еще недостаточно развита мускулатура рук, мелкая моторика рук, нет необходимой координации движений, слабо развит глазомер. Данные обстоятельства требуют от педагога, кроме фронтального инструктажа, широко использовать индивидуальный подход. Результат будет достигнут, если ребенок на занятии займет позицию “я хочу это сделать сам”. В задачу педагога входит создать условия, при которых потенциал ребенка будет использован полностью. На теоретическую часть занятия должно отводиться меньше времени, чем на практические действия. Следует помнить, что воспитывающий и развивающий потенциал занятий снижается, если ребенок привыкает работать только “под диктовку” учителя по принципу “делай как я”, выполнять роль исполнителя, недостаточно ясно и точно понимающего какая связь между отдельными операциями при изготовлении изделия и конечным результатом. Использование схем и других видов изобразительной наглядности увеличивает время на занятии на практическую работу, позволяет наиболее подготовленным учащимся работать самостоятельно, соединяя “работу ума и работу рук”, а учителю иметь большую возможность оказать помощь менее подготовленным учащимся.

   Изготовление изделий необходимо строить на различном уровне трудности: по образцу, простейшему чертежу, рисунку, по собственному замыслу ребенка с учетом индивидуальных особенностей и возможностей школьника.

   С самого начала процесса обучения необходимо систематически обращать внимание детей на соблюдение правил безопасности труда при работе с крючком, иглами, проволокой,  ножницами, клеем и бисером. В программу включается не только перечень практических работ, но и темы бесед, рассказов, расширяющих кругозор детей. Творческое развитие школьников осуществляется через знакомство с произведениями декоративно-прикладного искусства, традициями народных ремесел.
   Дополнительная образовательная программа модифицирована на основе типовой программы для государственных школьных учреждений, с учетом стандартов общеобразовательных школ России образовательной области «Технология». Но в типовой программе «Технология» мало уделено времени изучению данных видов декоративно – прикладного творчества. 
    Образовательная программа актуальна, поскольку  формирует целостную личность, обладающую широким кругозором, запасом необходимых ценностных ориентиров, без которых невозможно органичное существование человека в окружающем мире.   У детей хорошо развита механическая память, произвольное внимание, наглядно – образное мышление, зарождается понятийное мышление на базе жизненного опыта, неподкрепленное научными данными, развиваются познавательные  и коммуникативные умения и навыки. Предлагаемая программа построена так, чтобы дать школьникам ясные представления о системе взаимодействия искусства с жизнью. В ней предусматривается широкое привлечение жизненного опыта детей. Развитие художественного восприятия и практическая деятельность, представлены в программе в их содержательном единстве.
    Новизна данной программы заключается в том, что обучающиеся приобретают углубленные знания по нескольким видам творчества. Развивается способность к труду, творческой деятельности, умение создать оригинальную вещь своими руками, а также воспитание у обучающихся оригинального творческого мышления. В процессе работы приобретаются навыки вязания, плетение бисером, вышивки лентами, воспитывается аккуратность, внимание, усидчивость, эстетический вкус, формируется представление о декоративно-прикладном искусстве. 
Цель программы:

-формирование художественно-эстетической культуры школьников;

-приобщение детей общечеловеческим и национальным ценностям через их     

 собственное творчество;

-подготовка к самостоятельной жизни в современном мире, и дальнейшему 

 профессиональному самоопределению.
Задачи программы:
образовательные: 

- научить  искусству вязанию крючком, плетения из бисера, вышивки лентами;       

 - правильное использование цветовой гаммы;

- обучить свободному пользованию схемами из журналов и альбомов по вязанию и составлению их самостоятельно;
воспитательные:

- воспитывать   трудолюбие, аккуратность, усидчивость, терпение;  
- умение доводить дело до конца;

- взаимопомощь при работе; 
развивающие: 

- развивать образное мышление;

- развивать внимание;

- развивать моторные навыки;

- развивать творческие способности;
- развивать фантазию;

- выработать эстетический и художественный вкус.
    Главные педагогические принципы:

- доступность;

- прочность знаний, умений и навыков;

- использование на занятиях наглядности, технических средств;

- связь с жизнью;

- использование межпредметных связей (биология, физика, химия, черчение, рисование, математика).
    Методы обучения:
- наглядный;

- практические занятия;

- занятия исследования;

- работа с книгой;

- рассказ, беседа, дискуссия.
   Сроки реализации образовательной программы:
в объединении  «Мастерица» могут заниматься все желающие  дети 7 -17 лет. Курс обучения планируется на два учебных года: 144 часа первый год и 216 часов обучения второй год.   Режим работы: 2 раза по 2 часа в неделю – первый год обучения и 2 раза по 3 часа – второй год обучения. После каждого часа занятий 10-ти минутные перерывы. На каждом занятии проводится физкультминутка для глаз, головы и рук. 

     Ожидаемые результаты  
По окончании 1 и 2 года обучения учащиеся  должны знать: 

- название и назначение материалов (бисер, стеклярус, нитки, проволока, тесемка);

- название и назначение ручных инструментов и приспособлений (крючок, иглы,  ножницы, плоскогубцы);

- правила безопасности труда при работе указанными инструментами.

По окончании 1  года обучения учащиеся должны уметь: 

- организовать рабочее место в соответствии с используемым материалом и поддерживать порядок во время работы;

- соблюдать правила безопасной работы инструментами;

- под руководством учителя проводить анализ изделия, планировать последовательность его изготовления и осуществлять контроль результата практической работы по образцу изделия, схеме, рисунку;

- подбирать материал для работы. 

По окончании 2 года обучения учащиеся должны уметь: 

- самостоятельно выполнять всю работу по составленному вместе с учителем плану с опорой на рисунок, схему, чертеж;

- работать парами, осуществлять попеременно функции контролера и бригадира;
- читать простейший чертеж.

  Результатом реализации данной программы являются выставки детских работ, как местные ( на базе школы, села ), так и районные, использование поделок-сувениров в качестве подарков. Участие на различных конкурсах.   Общественное значение результатов декоративно-прикладной деятельности школьников играет определенную роль в их воспитании.

Учебно-тематический план 1 года обучения 
	№
	Темы, содержание занятий


	Количество

   часов   
	Теория
	Практика

	1
	Вводное занятие
Организационные вопросы
	2
	 2
	-

	2
	Вязания   крючком

1.Основные приемы вязания   крючком 2.Воздушные петли

3.Столбики без накида 

4.Вязание прихватки 

5.Столбики с накидами

6.Шапочка 

7.Шарфик 
8.Сумка 

9.Сувениры
	2

2

2

6

2

6

4

 10
8
	 1

      1

      1

      1

      1

      1

      1 
      2

      2
	1

1

1

5

1

5

3

8

6

	3
	Бисероплетение

Плетение из бисера на проволоке

1.Простая цепочка

2.Букет цветов

Плетение плоских фигурок животных

1.Обратное низание бисера

2.Параллельное низание

3. Бабочка

4. Паучок

5. Божья коровка

6. Зайка, мишка 
7. Ящерица, мухомор
8. Утенок, черепаха
9. Лягушка
10.Обезьяна
11. Слон
12. Страус
13. Снежинка 
14. Елка
15. Мышь
16. Цветы из палеток
17. Открытка к Новому году
18. Открытка к празднику пап
19. Открытка к празднику мам
20. Фоторамка
Плетение браслетов (закладок)

1.Браслет  «в крестик»

2.Браслет цветком

3.Объемный браслет                               
	        2

         4
         2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2
4
2
2
2
4

4

4

4

4

4

4
	     1
     1
     1

      1

      0,5
      0,5
      1
      0,5
      0,5

      0,5

      0,5

      0,5

      0,5

      0,5

      0,5

      0,5

      0,5
      1

      1

      1

      1
      1

     0,5

     0,5
     1
	       1

       3

      1
      1
      1,5

      1,5

      1

      1,5
      1,5

      1,5

      1,5

      1,5

      1,5

      1,5

      3,5
      1,5

      1,5

      1
      3

      3

      3

      3

      3,5

      3,5
      3 

	4
	Вышивка лентами
1.Общее сведение о вышивке лентами.

Правила. Материалы

2.Основные приемы (подготовка ленты, работа с иголкой, закрепление ленты)
3. Прямой стежок

4. Ленточный стежок изогнутый  

5. Ленточный стежок петельный
6. Цветок из присборенной ленты

7. Роза «паутина»

8. Букет роз
	2

2

2

2

4

4

6

8
	2

1

1

1

1

1

2

2
	-

1

1

1

3

3

4

6

	5
	Итоговое занятие
	  2
	     2
	      - 

	
	Итого:

	 144
	44
	100


1.Вводное занятие. 

Цель и задачи объединения. 
Знакомство с программой и правилами поведения в кружке.
Режим работы.

Правила техники безопасности. 

Инструменты и материалы, необходимые для занятий.
2. Вязания   крючком

История развития художественного вязания. Основные приемы вязания крючком и спицами.  Правила безопасности труда при вязании.

Подготовка пряжи к работе. 

Теоретические сведения. Зарисовка условных обозначений столбиков и воздушных петель. Запись и зарисовка схем упражнений. Подбор пряжи и узора. Зарисовка схем выполнения узоров. Понятие раппорт. Свойства цвета: цветовой тон, яркость, насыщенность. Родственные  цвета, теплые и холодные, хроматические и ахроматические. Выбор узора. Два способа вывязывания колпачка шапочки: с макушки и от ободка. Убавление и прибавление столбиков и мотивов. Особенности вязания сумки- кисета сумок с донышком в форме прямоугольника, овала, круга. Сумка из отдельных мотивов. Вязание изделий и расчет петель для вывязывания цветов.  Изделия- сувениры.
 Практическая работа.  Выполнение упражнений. Форма организации занятий.  Беседа - показ, занятие – конкурс «Старый бабушкин сундучок», практические занятия. Проработка узора из столбиков с накидом в виде резинки (выпуклые и плоские). Расчет петель для определения размера изделия. Вывязывание и оформление изделия. Выполнение упражнений по цветоведению акварельными красками. Вывязывание шапочки и офориление. Вывязывание сумки, ее оформление, выполнение застежки. Вязание и оформление изделий- сувениров.
3. Бисероплетение

Беседа “Из истории бисероплетения”.

Беседа “Правила работы с бисером”.

     Плетение из бисера на проволоке.

Теоретические сведения. Основные приемы бисероплетения при выполнении изделия. Простая цепочка. Закручивание проволоки. Начало и конец работы. 

Практическая работа. Выбор рисунка, бисера. Выполнение отдельных элементов.  Подготовка основы. Составление композиции. Прикрепление элементов композиции к основе. Оформление.
    Плоские  фигурки животных.

Теоретические сведения. Основные приемы бисероплетения , используемые для изготовления фигурок на плоской основе: параллельное, петельное плетение. Техника выполнения туловища, крылышек, глаз, усиков, лапок. Анализ моделей.

Практическая работа. Выполнение отдельных элементов на основе изученных приемов. Сборка фигурок. Оформление.

     Плетение браслетов.
Теоретические сведения. Эскизы. Рабочие рисунки. Основные приемы бисероплетения  простая цепочка, цепочка «в крестик», цепочка цветком. Последовательность выполнения. Анализ и зарисовка схем.
Практическая работа. Освоение приемов бисероплетения. Изготовление 
браслетов (закладок). Оформление.
4. Вышивка лентами
История развития вышивки лентами. Правила безопасности труда при вышивке лентами.

Теоретические сведения.  Условные обозначения стежков. Способы копирования. 
Практическая работа. Подбор игл, ленточек, фона, узора. Подготовка ленты, работа с иголкой, закрепление ленты. Выполнение прямого стежка, изогнутого ленточного стежка,  петельного ленточного стежка. Выполнение цветка из присборенной ленты, розы «паутины». Букет роз. Оформление.

5.Итоговое занятие 
Организация выставки лучших работ учащихся. Обсуждение результатов выставки, подведение результатов, награждение
                      Учебно-тематический план 2 года обучения 
	№
	Темы, содержание занятий


	Количество

   часов   
	  Теория
	Практика

	1
	Вводное занятие

1.Организационные вопросы

2.Показ и анализ изделий изготовленных летом.
	       1
       2         
	     1
      2
	      -
      -

	 2
	Вязания   крючком
1.Афганский квадрат

2.Вязание накидки на стул

3.Вязание цветов (мак, ромашка, анютины глазки)

4.Чтение схем

5.Вязание образцов 

6.Ажурная кофточка

7.Беретка

8.Пинетка

9.Салфетка
	        3
        6

        6
        3
        6

        18

        12
        6
        9
	      1

      2

      2
      1

      2

      6

      2

      2

      3
	      2
      5

      4
      2
      4

      12

      10 

      4
      6

	 3

 4
	Бисероплетение

Плетение объемных игрушек животных 

1.Повторение основных приемов бисероплетения

2.Зайчонок 

3.Большой заяц

4. Белка

5. Кошка

6. Какаду

7. Крокодил (большой и маленький)
8. Дельфин

9. Лебедь (большой и маленький)
10. Плетение розы

11. Плетение эустомы

12.  Изготовление дерева из бисера.
Плетение на леске

1.Основные приемы плетения на леске

2.Плетение смешариков

3.Брелочки

4. Сумочка для сотового телефона

5. Объемное спиральное низание

6.Плетение браслета

7.Ожерелье

8.Низание «веточки»
9.Серги

10.Клипсы

11.Кольца
Вышивка лентами

1.Узелок рокко

2.Колониальный узелок

3.Шов петля

4.Французкий узелок 
5. Крученая роза  
6.Вышивка листьев

7.Колокольчики

8.Вышивка картинки                                 
	        6        

        2

        1  

        3    

        3    

        6    

        9    

        6    

        6    

        9
        9
        9
3
3
3
6

1
         2

3
1
2

3
3
1
2

1
2

9
6
 9
         12
	      0,5

      0,5

      0,5

      0,5

      0,5

      0,5

      1
      1
      1
      1
      2
      1

      1

      1
      1

      1

      0,5

      0,5
      1   

      0,5

      0,5
      0,5

      0,5

      0,5
      1

      0,5
      1

      3

      2

      2

      2
	      5,5

      1,5

      0,5

      2,5

      2,5

      5,5

      8
      5

      5

      8
      7
      8
      2
      2
      2
      5

      0,5

      1,5

      2
      0,5

      1,5                

      2,5      

      2,5

      0,5
      1

      0,5
      1

      6
      4
      7
      10

	 5
	Итоговое занятие
	         3
	      3
	       -

	
	Итого:
	         216
	      54
	      162


1.Вводное занятие. 

Цель и задачи объединения. 
План занятий. 
Показ и анализ изделий изготовленных летом.        
Правила техники безопасности. 

Инструменты и материалы, необходимые для занятий.
2.Вязания   крючком
Теоретические сведения. Запись и зарисовка схем. Чтение схем. Подбор пряжи и узора. Понятие раппорт, афганский квадрат. Свойства цвета: цветовой тон, яркость, насыщенность. Выбор узора. Два способа вывязывания кофточки. Убавление и прибавление столбиков и мотивов. Особенности вязания. Вязание из отдельных мотивов. Вязание изделий и расчет петель для вывязывания изделий.  
Практическая работа.  Выполнение упражнений. Вязание образцов и расчет петель. Вязание спинки, переда. Сшивание деталей кофточки, обвязывание выреза горловины, низа кофточки. Расчет петель для определения размера изделия. Вывязывание и оформление изделия. Выполнение упражнений по цветоведению. Вывязывание беретки и оформление. Вывязывание пинетки и оформление.   Вывязывание салфетки.  
3.Бисероплетение

Плетение объемных игрушек животных 

Теоретические сведения. Основные приемы бисероплетения при выполнении изделий: простая цепочка, петельное, игольчатое и параллельное плетение.

Техника выполнения.   Анализ образцов и схем. Выбор материалов. Цветовое и композиционное решение.   Основные приемы плетения дерево простая цепочка из 4, 5,6 и 7 бисеринок. Закручивание  проволоки 2 раза. Техника выполнения следующих листиков. Начало и конец работы. 

Практическая работа. Выбор бисера. Выполнение отдельных элементов игрушек. Сборка. Составление композиции. Выполнение элементов на основе изученных приемов. Сборка. Соединение нескольких веточек.  Составление композиции. Прикрепление элементов к основе. Оформление.

Плетение на леске

Теоретические сведения. Основные приемы бисероплетения параллельное, петельное, плетение шариков, сеточкой, мозаикой. Эскизы. Рабочие рисунки. Техника выполнения изделии. Анализ моделей и схемы. Цветовое решение. Последовательное выполнение.

Практическая работа. Плетение смешариков, брелков, сумочки для сотовых телефонов, браслета, ожерелье, сережек, клипсов, колец на основе изученных приемов на основе изученных приемов. Оформление.

4.Вышивка лентами 
Теоретические сведения.  Условные обозначения стежков. Свойства цвета: цветовой тон, яркость, насыщенность. Выбор узора. Анализ образцов и схем. Составление композиции. 
Практическая работа. Подбор игл, ленточек, фона, узора. Подготовка ленты, работа с иголкой, закрепление ленты. Выполнение отдельных элементов. Выполнение прямого стежка, изогнутого ленточного стежка,  петельного ленточного стежка. Узелок рокко. Колониальный узелок. Шов петля. Французский узелок. Крученая роза. Вышивка листьев. Вышивание колокольчиков. Вышивка картинки. Оформление.

5.Итоговое занятие. 
Организация выставки лучших работ учащихся. Обсуждение результатов выставки, подведение результатов, награждение.

Межпредметная связь
   В программе прослеживается  межпредметные связи  с другими образовательными областями так,  изучая материаловедения,  учащиеся пользуются и расширяют знания по природоведению, естествознанию, физике, химии. При выполнении схем бисероплетения, эскизов изделий, работа над композицией знания из области  черчения, рисования, математики. Работая над новыми работами,   учатся работать с компьютером,  расширяют   знания по литературе.  

Методическое обеспечение реализации программы
   Программа предлагает инновационные формы организации занятий эффективные методы образовательно – воспитательной деятельности работы с детьми: беседы – показ, беседа – обсуждение,  ситуационно – ролевые игры, конкурсы, викторины, самостоятельная работа, выставки изделий, заочные экскурсии, работа со старинными образцами, посещение музея, подготовка и проведение детских праздников. Все задания располагаются в порядке возрастающей трудности с учетом возраста воспитанников. Освоение темы начинается с формирования элементарных учебных умений и навыков. Упражнения выполняются по схемам, начерченным на доске, а также придуманным детьми самостоятельно. Все схемы узоров для вязания изделий, обучающиеся должны аккуратно заносить в тетрадь. Знание условных обозначений поможет быстро снимать узоры, свободно и легко пользоваться схемами, зарисовывать узоры. На занятиях дети делают записи в тетрадях, объясняющие выполнение наиболее сложных приемов, а также последовательность выполнения каждого изделия. Каждое занятие заканчивается подведением итогов работы. Изучение каждой темы завершается практическими занятиями, конкурсами на лучшее  вязаное изделие, мини выставками, дидактическими играми «Я- руководитель мастерской». В ходе этой игры дети, имеющие организаторские способности, овладевшие навыками вязания, проводят мастер-классы для детей младшего возраста.
  Формой подведения итогов дополнительной образовательной программы объединения  «Мастерица» является итоговая аттестация в форме выставки.
Техническое оснащение занятий
   Правила техники безопасности при работе с крючком, бисером, проволокой, леской, иглами, булавками, ножницами, нитками, плоскогубцами.

  Наличие инструментов: крючок, ножницы, иглы, плоскогубцы,
  Наличие материалов: пряжа, нитки, леска, проволока различной толщины, бисер различной толщины и цветов, фурнитура, ленточки, ткань, рамки, мулине, схемы изделий;
   Специальная литература.

   Наглядно-иллюстративные и дидактические материалы. 
Список используемой литературы

1. Закон РФ «Об образовании», 2013

2. Типовое положение об образовательном учреждении дополнительного образования, 2012

3. Конвенция ООН о правах ребенка.- М., 1989

4. Сборник нормативных и методических материалов для дополнительного образования детей. – М.,2000

5. Бахтиярова В.Ф. , Ильясова Р. Образовательная программа–Уфа, 2008 
6. Программа для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ   «Культура быта»   Просвещение 1999

7. Ляукина М.В. Бисер.  «Основы художественного мастерства» -М.: АСТ-ПРЕСС, 1998

8. Конышева Н.М. Методика трудового обучения младших школьников. Основы дизайнообразования.-М., 1999

9. Андреева И.А. Шитье и рукоделие. Энцеклопедия.-М.,1994

Список рекомендуемой  литературы

.   
1. Т.И. Еременко «Кружок вязания крючком» М.2010 

2. «Вязание крючком». Журналы издательство «Ниола- Пресс»
 2005-2012гг 

3. Вязаные носки, гетры ,варежки и перчатки , 2007г.
4. И.Н. Илининская  «Вязание крючком для всей семьи» Издательство  

   «Семейный досуг» 
5. Павлович С.С. Узоры вязания на спицах и крючком. - Минск,1999

6. Ханашевич Д.Р. Подружки-рукодельницы. – М., 1999

7. Э. Боровская «Лучшая энциклопедия для современных девчонок», 2007
8. .Перевод с немецкого Золотухиной З.С. Животные из бисера-М.,АРТ- 

         РОДНИК,2008

9. Гадаева Ю. Бисероплетение: ожерелья и заколки-СПб.,2000
10.  Божко Л. Бисер-М.,2002
11.  Магина А.Р. Подарки из бисера-М.:АСТ; СПб:СОВА,2007
12.  Хмара З.А.,Хмара А.В. Поделки из бисера-М.:АСТ;
     Доцент:  Сталкер, 2006
13.  Аполозова Л.М. Бисероплетение.-М., 1997
14.  Артомонова Е. Украшения и сувениры из бисера.-М.,1993
15.  Фигурки из бисера. Сост. Лындина Ю.-М.,2001
16.  Журналы «Валя-Валентина» 
17.  Журналы «Школа и производство»

18.  Энн Кокс «Вышивка шелковыми ленточками» Перевод с английского. – «Кристина новый век», 2006

19.  От А до Я вышивка лентами. Перевод с английского. – М. В95 «Ниола 21-й век», 2006
20.  Евстратова Л.М. цветы из бисера, ткани, шерсти, кожи,перьев. – М., ЭКСМО – Пресс, 2001

Учебно-тематический план 1 года обучения
на  2015 – 2016 учебный год
	№
	Темы, содержание занятий


	 Кол
 часов   
	 Дата     

проведения
	Дата     

проведения

	1


	Вводное занятие

1)Организационные вопросы

2)Общее сведение о бисероплетении.

Правила. Материалы                                   
	     1

     1         
	08.09
10.09
	08.09

10.09

	 2
	Плетение из бисера на проволоке

1)Простая цепочка

2)Букет цветов

3) Панно цветочек 

4)Панно кораблик
	      1

      3

      3        

      4    
	15.09

17,22,24.09
29,01,06.10
08,13,15,20
	15.09

17,22,24.09

29,01,06.10

08,13,15,20

	 3


	Плетение плоских фигурок животных

1)Обратное низание бисера

2)Параллельное низание

3)Стрекоза

4)Паучок

5)Бабочка

6)Божья коровка

7)Машина

8)Мухомор

9)Елка

10)Зайка

11)Мишка

12)Лягушка

13)Слон

14)Страус

15)Обезьяна

16)Мышь

17)Ящерица

18)Оформление изделий

19)Цветы из палеток

20)Открытка к Новому году

21)Открытка к празднику пап

22)Открытка к празднику мам
	     1

2

2

3

2

2

2

2

2

2

2

3

4

3

4

3

3

2

3

4

4

3
	22.10
27,29.10
03,05.11
10,12,17
19,24.11
26,01.11
03,08.12
10,15.12
17,12.01

14,19.01

21,26.01
28,02,04.02
09,10,15,17 
22,24,29
31,05,07,12
14,19,21.04
26,28,03
05,10.05
12,17,19
22,24,29,31

11,16,18,2325,01,03.03
	22.10
27,29.10

03,05.11

10,12,17

19,24.11

26,01.11

03,08.12

10,15.12

17,12.01

14,19.01

21,26.01

28,02,04.02

09,10,15,17 

22,24,29

31,05,07,12

14,19,21.04

26,28,03

05,10.05

12,17,19

22,24,29,31

11,16,18,2325,01,03.03

	4
	Итоговое занятие
	     1
	26.05
	26.05

	
	     Итого:

	72
	
	


                    Учебно-тематический план 1 года обучения   

на  2015 – 2016 учебный год
	№
	Темы, содержание занятий


	Кол   часов   
	Дата     

проведения

	Дата     

проведения


	1
	Вводное занятие

Организационные вопросы
	2
	07.09
	07.09

	2
	Вязания   крючком

1.Основные приемы вязания   крючком 2.Воздушные петли

3.Столбики без накида 

4.Вязание прихватки 

5.Столбики с накидами

6.Шапочка 

7.Шарфик 
8.Сумка 

9.Сувениры
	2

2

2

6

2

6

4

10
8
	09.09
14.09

16.09

21,23,28.09

30.09

05,07,12.10

14,19.10

21,26,28,02,09

11,16,18,23.11
	09.09

14.09

16.09

21,23,28.09

30.09

05,07,12.10

14,19.10

21,26,28,02,09

11,16,18,23.11

	3
	Бисероплетение

Плетение из бисера на проволоке

1.Простая цепочка

2.Букет цветов

Плетение плоских фигурок животных

1.Обратное низание бисера

2.Параллельное низание

3. Бабочка

4. Паучок

5. Божья коровка

6. Зайка, мишка 

7. Ящерица, мухомор

8. Утенок, черепаха

9. Лягушка

10.Обезьяна

11. Слон

12. Страус

13. Снежинка 

14. Елка

15. Мышь

16. Цветы из палеток

17. Открытка к Новому году

18. Открытка к празднику пап

19. Открытка к празднику мам

20. Фоторамка

Плетение браслетов (закладок)

1.Браслет  «в крестик»

2.Браслет цветком

3.Объемный браслет                               
	  2

  4

  2

  2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2
4
2

2

2

4

4

4

4


4

4

4
	25.11
30,02.12

07.12

09.12

14.12

16.12
21.12
23.12
11.01

13.01
18.01
20.01
25.01

27.01

01,03.02
08.02
10.02
15.02
28,30.12

17,22.02

02,07.03

24,29.02

09,14.03

16,21.03

23,28.03
	 25.11

30,02.12

07.12

09.12

14.12

16.12
21.12
23.12
11.01

13.01
18.01
20.01
25.01

27.01

01,03.02
08.02
10.02
15.02
28,30.12

17,22.02

02,07.03

24,29.02

09,14.03

16,21.03

23,28.03

	4
	Вышивка лентами

1.Общее сведение о вышивке лентами.  Правила. Материалы

2.Основные приемы (подготовка ленты, работа с иголкой, закрепление ленты)

3. Прямой стежок

4. Ленточный стежок изогнутый  

5. Ленточный стежок петельный

6. Цветок из присборенной ленты

7. Роза «паутина»

8. Букет роз
	2

  2

2

2

4

4

6

8
	30.03

04.04

06.04  
11.04

13,18,04

20,25.04

27,02,04.05

11,16,23,25.05
	30.03

04.04

06.04  

11.04

13,18,04

20,25.04

27,02,04.05

11,16,23,25.05

	5
	Итоговое занятие
	2
	30.05
	30.05

	
	Итого:

	 144
	
	


                      Учебно-тематический план 2 года обучения 

на  2015– 2016 учебный год
	№
	Темы, содержание занятий
	Кол
часов
	Дата

проведения

	1
	Вводное занятие

1.Организационные вопросы

2.Показ и анализ изделий изготовленных летом.
	       1
       2         
	03.09

	 2
	Вязания   крючком
1.Афганский квадрат

2.Вязание накидки на стул

3.Вязание цветов (мак, ромашка, анютины глазки)

4.Чтение схем

5.Вязание образцов 

6.Ажурная кофточка

7.Беретка

8.Пинетка

9.Салфетка 
	        3
        6

        6
        3
        6

        18

        12
        6
        9
	08.09
10,15.09

17,22.09
24.09

29,01.10

6,8,13,15,20,22.10

27,29,03,05.11

10,12.11

17,19,24.11

	 3


	Бисероплетение

Плетение объемных игрушек животных 

1.Повторение основных приемов бисероплетения

2.Зайчонок 

3.Большой заяц

4. Белка

5. Кошка

6. Какаду

7. Крокодил (большой и маленький)

8. Дельфин

9. Лебедь (большой и маленький)

10. Плетение розы

11. Плетение эустомы

12.  Изготовление дерева из бисера.
Плетение на леске

1.Основные приемы плетения на леске

2.Плетение смешариков

3.Брелочки

4. Сумочка для сотового телефона

5. Объемное спиральное низание
	        6        

        2
        1  

        3    

        3    

        6    

        9    

        6    

        6    

        9
        9
        9
3
3
3
6

1
	26,01.12
03.12

08.12

10.12

15,17.12

22,24,29.12

31,12.01

14,19.01

21.26,28.01

02,04,09.02

11,16,18.02

25.02

01.03

03.03

10,15.03



	 4
	6.Плетение браслета

7.Ожерелье

8.Низание «веточки»
9.Серги

10.Клипсы

11.Кольца
Вышивка лентами

1.Узелок рокко

2.Колониальный узелок

3.Шов петля

4.Французкий узелок 

5. Крученая роза  

6.Вышивка листьев

7.Колокольчики

8.Вышивка картинки                                 
	        2

3

1

2

3

3

1

2

1

2

9

6

 9

       12
	17.03

22.03

24.03

29.03

31.03

05.04

07.04

12,14,19.04

21,26.04

28,03,05.05

10,12,19,24.05

	 5
	Итоговое занятие
	        3
	26.05

	
	Итого:
	     216
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Календарно-тематический план на 2015-2016 учебный год

Объединение: «Мастерица»
Педагог: Шаймухаметова Чулпан Фавзавиевна
Количество групп: 3
Количество учащихся в группах: 3 группа (1 год обучения) – 12

                                                       4 группа (2 год обучения) – 12

                                                        5 группа (1 год обучения) - 12
Расписание занятий:
	№ группы
	понедельник
	 вторник
	    среда
	четверг
	 пятница

	3 группа


	13.00-13.45

13.55-14.40
	
	13.00-13.45

13.55-14.40


	
	

	4 группа


	
	15.00-15.45

15.55- 16.40


	
	15.00-15.45

15.55- 16.40
	

	5 группа


	15.20-16.05

16.15-17.00
	
	15.20-16.05

16.15-17.00

	
	


 В объединении  «Мастерица» могут заниматься все желающие  дети 7 -17 лет. Курс обучения планируется на два учебных года: 144 часа первый год и 216 часов обучения второй год.   Режим работы: 2 раза по 2 часа в неделю – первый год обучения и 2 раза по 3 часа – второй год обучения. После каждого часа занятий 10-ти минутные перерывы. На каждом занятии проводится физкультминутка для глаз, головы и рук. 

  На протяжении всей истории человечества декоративно-прикладное искусство было неотъемлемой частью национальной культуры. Народное искусство сохраняет традиции преемственности поколений, влияет на формирование художественных вкусов. Основу искусства составляет творческий ручной труд мастера.   

  В объединении обучающиеся приобретают углубленные знания по нескольким видам творчества:  вязание крючком, бисероплетение и вышивка лентами.. Развивается способность к труду, творческой деятельности, умение создать оригинальную вещь своими руками, а также воспитание у обучающихся оригинального творческого мышления. В процессе работы приобретаются навыки вязания, плетение бисером, вышивки лентами, воспитывается аккуратность, внимание, усидчивость, эстетический вкус, формируется представление о декоративно-прикладном искусстве. 
Цель:

-формирование художественно-эстетической культуры школьников;

-приобщение детей общечеловеческим и национальным ценностям через их     

 собственное творчество;

-подготовка к самостоятельной жизни в современном мире, и дальнейшему 

 профессиональному самоопределению.

Задачи:
образовательные: 

- научить  искусству вязанию крючком, плетения из бисера, вышивки лентами;       

 - правильное использование цветовой гаммы;

- обучить свободному пользованию схемами из журналов и альбомов по вязанию и составлению их самостоятельно;
воспитательные:

- воспитывать   трудолюбие, аккуратность, усидчивость, терпение;  

- умение доводить дело до конца;

- взаимопомощь при работе; 

развивающие: 

- развивать образное мышление;

- развивать внимание;

- развивать моторные навыки;

- развивать творческие способности;
- развивать фантазию;

- выработать эстетический и художественный вкус.
Календарно-тематический план на 2015-2016 учебный год

Объединение: «Бисероплетение»
Педагог: Шаймухаметова Чулпан Фавзавиевна
Количество групп: 2
Количество учащихся в группах: 1 группа (1 год обучения) – 12

                                                       2 группа (1 год обучения) – 12

Расписание занятий:
	№ группы
	понедельник
	 вторник
	    среда
	четверг
	 пятница

	1 группа


	
	13.30-14.05

	
	13.30-14.05
	

	2 группа


	
	14.15-14.50
	
	14.15-14.50
	


     Объединение «Бисероплетение»  могу посещать учащиеся 6- 8 лет.

Занятия проводятся 2 раза в  неделю по 1 часу, всего 72 часа в год, для учащихся 1-го класса (с 10-ти минутным перерывом.  Между занятиями  кабинет проветривается. На каждом занятии проводится физкультминутка для глаз, головы и рук. 

    В настоящее время стала актуальной проблема сохранения культурной и исторической самобытности России, национальных традиции, ценностей народа. Декоративно- прикладное искусство органично вошло в современный быт и продолжает развиваться, сохраняя национальные традиции и ценности. 

    Дети учатся экономно расходовать используемый в работе материал, развивают художественный вкус, формируют профессиональные навыки, “культуру творческой личности”. У учащихся начальных классов еще недостаточно развита мускулатура рук, мелкая моторика, нет необходимой координации движений, слабо развит глазомер. Данные обстоятельства требуют от педагога, кроме фронтального инструктажа, широко использовать индивидуальный подход. Результат будет достигнут, если ребенок на занятии займет позицию “я хочу это сделать сам”. В задачу педагога входит создать условия, при которых потенциал ребенка будет использован полностью.

  Цель:

-формирование художественной культуры школьников;

-приобщение детей общечеловеческим и национальным ценностям через их     

 собственное творчество;

Задачи:
образовательные: научить  искусству плетения из бисера, изготовление поделок,  правильное использование цветовой гаммы;
воспитательные: воспитывать такие качества, как трудолюбие, аккуратность, усидчивость, внимание, терпение,  умение доводить дело до конца, взаимопомощь при работе, формирование дружного сплоченного коллектива, привитие основ культуры труда;
развивающие: развитие моторных навыков, внимания, фантазии,  творческих возможностей учащихся, трудовых  навыков, эстетического вкуса, чувство прекрасного, гордости за свой выполненный труд, трудовой активности детей и их стремление к самостоятельной деятельности, эстетического и художественного вкуса. 
   Учебно-тематический план занятий примерный, это связано с  потребностями и возможностями учащихся.

 Учащиеся в течении учебного года принимают активное участие в выставках, творческих конкурсах, ярмарках. В конце учебного года проводится итоговая выставка лучших работ. 
